Veranstaltungen Mehrgenerationenhaus Aktion Sonnenschein

C)

Februar 2025

Montag - Donnerstag offener Treff fir jedermann von 10.00 — 15.30 Uhr

Montag 03.02.2025 12.00 Uhr Suppentisch — gemeinsames Mittagessen
Dienstag 04.02.2025 14.00 Uhr Nahwerkstatt mit Kaffee & Kuchen
Mittwoch 05.02.2025 10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, begrenzte Platze)
13.00 Uhr Rommé- Gruppe bei Kaffee & Kuchen mit Margrit
Donnerstag 06.02.2025  09.00 Uhr Walking fur Jedermann & Jederfrau
10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, begrenzte Platze)
114.00 Uhr!  Sicherheitsberatung — Achtung Betrug!
Welche Arten von Betrug am Telefon oder
per Mail gibt es? Wie reagiere ich richtig?
Wie kann ich mich schitzen?
15.00 Uhr Winter-Café (wer mochte mit Strickwerkstatt)
12.00 Uhr ABC- Sprechstunde (Beratungsangebot fur Lese-
bis und Schreib — Ungelbte)
15.00 Uhr
15.30 Uhr  Alltagshilfe fr Lese- und Schreib - Ungeubte
bis Erwachsene/Jugendliche
16.30 Uhr Unterstlitzung beim Ausfiillen von Formularen,
Schreiben von Emails, online Buchung von Terminen
15.30 Uhr Lernhilfe Spracherwerb Deutsch fir ukrainische
bis Gefluchtete
16.30 Uhr
Freitag 07.02.2025 10.00 Uhr Computer- Sprechstunde Unterstlitzung rund um
Computer und Handy(um Anmeldung wird gebeten, die Platze
12.00 Uhr sind begrenzt.
Dienstag 11.02.2025 14.00 Uhr Nahwerkstatt bei Kaffee & Kuchen
Mittwoch 12.02.2025 10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, begrenzte Platze)
13.00 Uhr Gehirnjogging
13.30 Uhr Rommé- Gruppe bei Kaffee & Kuchen
Donnerstag 13.02.2025 10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, begrenzte Platze)
13.00 Uhr Kreativangebot Malen auf kleinen Keilrahmen
14.00 Uhr Demokratie-Café
12.00 Uhr ABC- Sprechstunde (Beratungsangebot fur Lese-
bis und Schreib — Ungelbte)
15.00 Uhr
15.30 Uhr Alltagshilfe fir Lese- und Schreib - Ungelbte
bis Erwachsene/Jugendliche
16.30 Uhr Unterstitzung beim Ausflllen von Formularen,
Schreiben von Emails, online Buchung von Terminen
15.30 Uhr Lernhilfe Spracherwerb Deutsch fur ukrainische
bis Geflichtete

16.30 Uhr



Montag 17.02.2025 09.30 Uhr Kinderstunde Spiel & Spafl? mit Kindern des Montessori -
Kinderhauses
Dienstag 18.02.2025 13.00 Uhr Patchwork
14.00 Uhr Nahwerkstatt bei Kaffee & Kuchen
Mittwoch 19.02.2025 10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, Platze sind begrenzt)
13.00 Uhr Rommeé- Gruppe bei Kaffee & Kuchen
12.00 Uhr Offene Beratung fur Alleinerziehende ISBW-Familienhafen
bis
15.00 Uhr
15.15 Uhr Ein-Eltern-Café ISBW-Familienhafen
bis
17.00 Uhr
Donnerstag 20.02.2025 09.00 Uhr Walking fur Jedermann & Jederfrau (mit Anmeldung)
10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, Platze sind begrenzt)
14.00 Uhr Winter-Café (wer mochte, mit Strickwerkstatt)
12.00 Uhr ABC- Sprechstunde (Beratungsangebot fir Lese-
bis und Schreib — Ungelbte)
15.00 Uhr
15.00 Uhr Alltagshilfe fir Lese- und Schreib - Ungelbte
bis Erwachsene/Jugendliche
16.00 Uhr Unterstlitzung beim Ausfiillen von Formularen,
Schreiben von Emails, online Buchung von Terminen
15.30 Uhr Lernhilfe Spracherwerb Deutsch fir ukrainische
bis Gefluchtete
16.30 Uhr
Freitag 21.02.2025 10.00 Uhr Computer- Sprechstunde Unterstlitzung rund um
Computer und Handy(um Anmeldung wird gebeten, die Platze
12.00 Uhr sind begrenzt).
Dienstag 25.02.2025 14.00 Uhr Nahwerkstatt bei Kaffee und Kuchen
Mittwoch 26.02.2025 10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, Platze sind begrenzt)
09.00 Uhr Offene Beratung fur Alleinerziehende ISBW-Familienhafen
bis
12.00 Uhr
13.00 Uhr Rommeé-Gruppe bei Kaffee und Kuchen
Donnerstag 27.02.2025 09.00 Uhr Walking fur Jedermann & Jederfrau (mit Anmeldung)
10.00 Uhr Krabbelgruppe (mit Anmeldung, Platze sind begrenzt)
13.00 Uhr Kreativangebot Frihlingsdekoration gestalten)
14.00 Uhr Winter-Café (wer mochte, mit Strickwerkstatt)
12.00 Uhr ABC- Sprechstunde (Beratungsangebot fir Lese-
bis und Schreib — Ungelbte)
15.00 Uhr
15.30 Uhr Alltagshilfe fur Lese- und Schreib - Ungelbte
bis Erwachsene/Jugendliche
16.00 Uhr Unterstlitzung beim Ausfillen von Formularen,
Schreiben von Emails, online Buchung von Terminen
15.30 Uhr Lernhilfe Spracherwerb Deutsch fur ukrainische



bis
16.00 Uhr
15.00 Uhr
11.00 Uhr
bis
17.00 Uhr

Freitag 28.02.2025

Geflichtete

Kinder-Lese-Club
Familienretreat ISBW-Familienhafen

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kontakt und Anmeldungen unter:

Mehrgenerationenhaus, Makarenkostra3e 8, 17491 Greifswald

mgh@aktion-sonnenschein-greifswald.de
Tel.: 03834 875253
mobil: 0151 46237979
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Gefordert von:
* fir Familie, Senioren, Frauen  fir Bildung
und Jugend und Forschung



